
ประวัติส่วนตัว 
 

1. ช่ือ – นามสกุล       นายสุธรรม    อรุณ 
 

2. ท่ีอยู่ปัจจุบัน          360/1  ถนนสนามบิน  ตำบลในเมือง  อำเภอเมือง  จังหวัดพิษณุโลก 
 
3. ประวัติส่วนตัว 
     อายุ                        45 ปี          
     วัน / เดือน / ปี          เกิด  6  ตุลาคม  2521 
         
4. การศึกษา 
     ปริญญาตรี คณะวิศวกรรมศาสตร์  สาขาเครื่องกล, ม.นเรศวร (2544)     
     ปริญญาโท  คณะวิศวกรรมศาสตร์  สาขาเครื่องกล, ม.เชียงใหม่ (2548)     
     ปริญญาเอก Mechanical Engineering, The University of Manchester, UK (2558) 
 
5. ประสบการณ์ทำงาน 

• วิศวกรฝ่ายผลิต บริษัท ฮิตาชิ คอนซูมเมอร์ ประเทศไทย จำกัด  ปี 2543 

• วิศวกรฝ่ายซ่อมบำรุง บริษัท นิเด็ก อิเล็กทรอนิกส์ ประเทศไทย จำกัด ปี 2544 – 2546 

• วิศวกรที่ปรึกษาด้านการเพ่ิมผลผลิต Association Engineering Consultant Ltd. ปี 2548 – 2549 

• อาจารย์ประจำสาขาวิศวกรรมเครื่องกล คณะวิศวกรรมศาสตร์ ม.พะเยา ปี 2549 – ปัจจุบัน 
 
 
 
 
 
 
 



6. ประสบการณ์ การให้คำปรึกษาแนะนำและการเป็นวิทยากรทางด้านการเพิ่มผลผลิตในโรงงาน 

• การวินิจฉัยองค์กร, การปรับตั้งสภาวะกระบวนการที่เหมาะสมทางการผลิตและกิจกรรมเสริมคุณภาพ
แบบไคเซน็, บริษัท อี เอฟ ดี (ประเทศไทย) จำกัด, ปี 2548 – 2549  

• การวินิจฉัยองค์กรและเทคนิควิศวกรรมเพ่ือเพ่ิมการผลิต, บริษัท เอ็ก ซา ซี แลมด์ จำกัด, ปี 2549 

• วิทยากร บรรยายพิเศษ “เทคนิคการตัดสินใจโดยใช้วิธีลำดับขั้นเชิงวิเคราะห์”, สถาบันพัฒนาฝีมือ
แรงงาน จังหวัดลำพูน, ปี 2549 

• วิทยากร บรรยายพิ เศษ “Plant Reliability, Operations & Maintenance Strategies” Asia 
Business Forum (Thailand) Ltd, ,มิถุนายน 2550 

• การปรับตั้งสภาวะกระบวนการที่เหมาะสมทางการผลิต, บริษัท อิฐภารดร จำกัด, ปี 2550 

• ที่ปรึกษาร่วม, โครงการ Six Sigma บจก. โดล ไทยแลนด์, สถาบันเพ่ิมผลผลิตแห่งชาติ, สิงหาคม 
2550 - สิงหาคม 2551  

• ที่ปรึกษาร่วม, โครงการ Six Sigma บจก. น้ำตาลมิตรผล, สถาบันเพ่ิมผลผลิตแห่งชาติ, มิถุนายน - 
ธันวาคม ปี 2550 – 2551  

• วิทยากรบรรยายร่วม “หลักสูตร การเสริมทักษะการวินิจฉัยสถานประกอบการ”, สถาบันพัฒนา
วิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม (ISMED), ปี 2558 

• ผู้เชี่ยวชาญ, โครงการเพ่ิมผลิตภาพแรงงานไทย, ประจำปีงบประมาณ 2559, สถาบันพัฒนาฝีมือ
แรงงานภาค 9 พิษณุโลก 

- บริษัท น้ำตาลไทยเอกลักษณ์ จำกัด (อุตรดิตถ์) 

- บริษัท มงคลสมัย จำกัด (อุตรดิตถ์) 

• ที่ปรึกษาทางด้านการจัดการพลังงาน, โรงงาน ท่าข้าวสมศรีค้าข้าว, โครงการพัฒนาขีดความสามารถ
ในการแข่งขันของอุตสาหกรรมแปรรูปการเกษตรในภูมิภาค (OPOAI) ประจำปี 2559,  อุตสาหกรรม
จังหวัดเชียงราย 

• ที่ปรึกษาทางด้านการเพ่ิมผลผลิต บริษัท สหชัยไทยพืชผล จำกัด (พะเยา), โครงการเพ่ิมผลิตภาพ
แรงงานไทย ประจำปีงบประมาณ 2560, สถาบันพัฒนาฝีมือแรงงานภาค 10 ลำปาง 

• ที่ปรึกษาทางด้านการเพ่ิมผลผลิต โครงการพัฒนาขีดความสามารถในการแข่งขันของอุตสาหกรรม
แปรรูปการเกษตรในภูมิภาค (OPOAI) ประจำปี 2560, อุตสาหกรรมจังหวัดเชียงราย 

- บริษัทเชียงราย อะโกร อินดัสทรี จำกัด (เชียงราย), 

- บริษัท ชาช่า ไทย จำกัด (เชียงราย) 

- โรงสีบุญเรือง (พะเยา) 
 
 
 
 



• หัวหน้าโครงการ โครงการเพ่ิมผลิตภาพแรงงานไทยสู่ SME 4.0 ประจำปีงบประมาณ 2561, สถาบัน
พัฒนาฝีมือแรงงาน 10 ลำปาง 

- บริษัท โกลคอนดา เอเชีย จำกัด (ลำพูน) 

• หัวหน้าโครงการ โครงการเพ่ิมผลิตภาพแรงงานไทยสู่ SME 4.0 ประจำปีงบประมาณ 2561, สถาบัน
พัฒนาฝีมือแรงงาน 20 เชียงราย 

- ห้างหุ้นส่วนจำกัด เกษมรุ่งเรืองขนส่ง (ลำปาง) 

• ที่ปรึกษาทางด้านการลดต้นทุนการผลิต โครงการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตและการบริหารธุรกิจ
อุตสาหกรรม เกษตรแปรรูป ประจำปีงบประมาณ 2561, กรมส่งเสริมอุตสาหกรรม กระทรวง
อุตสาหกรรม 

- กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแก้วมังกรบ้านถิ่น (แพร่) 

- บริษัท ไร่เกศกานดา จำกัด (แพร่) 

• หัวหน้าโครงการ, โครงการกลไกเตรียมความพร้อมในการส่งบุคลากรด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและ
นวัตกรรมจากมหาวิทยาลัยของภาครัฐไปปฏิบัติงานเพื่อเพ่ิมขีดความสามารถการแข่งขันใน
ภาคเอกชน (Pre-Talent Mobility) ประจำปีงบประมาณ 2561, คณะกรรมการการอุดมศึกษา 

- บริษัท บริษัท ไร่เกศกานดา จำกัด (แพร่) 

• ผู้เชี่ยวชาญและหัวหน้าโครงการ, โครงการการพัฒนาระบบตากแห้งแก้วมังกรด้วยเทคโนโลยีเครื่อง
อบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์ร่วมกับความร้อนจากก๊าซ LPG, สนับสนุนโดย โครงการสนับสนุนพัฒนา
เทคโนโลยีของอุตสาหกรรมไทย (ITAP), สถานประกอบการ บริษัท ไร่เกศกานดา จำกัด จ.แพร่, ปี 
2562 

• ผู้เชี่ยวชาญและหัวหน้าโครงการ, โครงการการพัฒนากระบวนการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากเนื้อหมูด้วย
ระบบอบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์แบบเรือนกระจก, สนับสนุนโดย โครงการสนับสนุนพัฒนาเทคโนโลยี
ของอุตสาหกรรมไทย (ITAP), สถานประกอบการ ห้างหุ้นส่วนจำกัด หมูทุบเพ็ญนภา จ.แพร่, ปี 2562 

• ผู้เชี่ยวชาญ, โครงการการพัฒนากระบวนการอบแห้งที่เหมาะสมสำหรับการแปรรูปขิงของ บริษัท 
เชียงราย อะโกร-อินดัสทรี จำกัด, สนับสนุนโดย โครงการสนับสนุนพัฒนาเทคโนโลยีของอุตสาหกรรม
ไทย (ITAP), สถานประกอบการ บริษัท เชียงราย อะโกร-อินดัสทรี จำกัด, จ.เชียงราย, ปี 2562 

• ที่ปรึกษา โครงการพัฒนาขีดความสามารถในการแข่งขันของเกษตรอุตสาหกรรม และขับเคลื่อนศูนย์
ปฏิรูปอุตสาหกรรมเพื่อพัฒนาวิสาหกิจสู่ตลาด 4.0 (OPOAI + Mini ITC) ประจำปี 2563 

- ห้างหุ้นส่วนจำกัด ฟาร์มจิ้งหรีดชุติกาญจน์ (สุโขทัย : แผนงานที่ 3 การปรับปรุงคุณภาพและ
พัฒนางาน), 

- บริษัท ฟาเธอร์ แมน กรุ๊ป จำกัด (สุโขทัย : แผนงานที่ 4 การลดต้นทุนพลังงาน) 
 
 
 



• ที่ปรึกษา โครงการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการ (1 ตำบล 1 มหาวิทยาลัย), 
มหาวิทยาลัยพะเยา, ประจำปีงบประมาณ 2564 

- ตำบลสันโค้ง, อำเภอดอกคำใต้, จังหวัดพะเยา 

• หัวหน้าโครงการ, โครงการการขับเคลื่อนเศรษฐกิจและสังคมฐานรากหลังโควิคด้วยเศรษฐกิจ BCG 
(U2T for BCG), ประจำปีงบประมาณ 2565 

- ต.ป่าซาง      อ.ดอกคำใต้  จ.พเยา 

- ต.ห้วยลาน  อ.ดอกคำใต้  จ.พเยา 

- ต.สันโค้ง     อ.ดอกคำใต้  จ.พเยา 
 

 
 

 
 
 

 



7. งานบริการวิชาการทางด้านเครื่องกลและพลังงาน 

• วิทยากรอบรวมร่วม, “Finite Element Analysis, Structural Dynamics and Time – 
Dependent Heat Transfer” กองศูนย์ฝึกอบรมแม่เมาะ การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย, ปี 
2550 – 2551  

• วิทยากร, “การอบรมโครงการพ่ึงพาตนเองด้านพลังงานด้วยไบโอดีเซลชุมชน”, กรมพลังงานทดแทน
และอนุรักษ์พลังงาน กระทรวงพลังงาน, ปี 2551 

• ผู้ช่วยผู้เชี่ยวชาญ, “โครงการอนุรักษ์พลังงานแบบมีส่วนร่วม (กลุ่มภาคเหนือตอนบน)”, กรมพลังงาน
ทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน กระทรวงพลังงาน, ปี 2551 

• คณะกรรมการ “โครงการศูนย์ที่ปรึกษาเพ่ือการออกแบบพัฒนาเครื่องจักรกล สำหรับอุตสาหกรรม
ขนาดกลางและขนาดเล็ก”, ปี 2550 – 2551  

• ผู้เชี่ยวชาญ, โครงการ “กิจกรรมการจัดการพลังงานแบบสมบูรณ์ เพ่ือยกระดับประสิทธิภาพการใช้
พลังงานสำหรับอุตสาหกรรม รุ่นที่ 7   (Total Energy Management: TEM 7)”, ศูนย์ส่งเสริม
อุตสาหกรรมภาคที่ 2 กระทรวงอุตสาหกรรม, ปี 2552 

• หัวหน้าโครงการ “การออกแบบและสร้างตู้อบแห้งผลไม้” ของบริษัท บ้านผลไม้ (ประเทศไทย) จำกัด 
(เชียงราย), โครงการพัฒนาขีดความสามารถทางเทคโนโลยีและวิจัยของภาคเอกชนในพ้ืนที่ (IRTC) ปี 
2559, อุทยานวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา  

• ที่ปรึกษาทางด้านการอนุรักษ์พลังงาน, โครงการส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานในภาคอุตสาหกรรม 
(Energy Point), ประจำปี 2560,  สถาบันพลังงานเพ่ืออุตสาหกรรม, สภาอุตสาหกรรมแห่งประเทศ
ไทย 

- บริษัท เมืองทองการช่าง จำกัด (เชียงราย) 

- บริษัท พี เอ็น พี พร็อพเพอร์ตี้ จำกัด (เชียงราย) 

- บริษัท พี ศิราภรณ์ ผ้าฝ้าย จำกัด (เชียงราย) 

• ที่ปรึกษาทางด้านการอนุรักษ์พลังงาน, โครงการสนับสนุนการใช้พลังงานอย่างมีปะสิทธิภาพในอาคาร
ธุรกิจ (นอกข่ายควบคุม) กลุ่มภาคเหนือ, ประจำปี 2560,  สถาบันพลังงานเพ่ืออุตสาหกรรม, สภา
อุตสาหกรรมแห่งประเทศ 

- โรงแรม เดอะเลเจ้นด์ ลีสอร์ทส์ แอนด์ สปาส์ (เชียงราย) 

- โรงแรม เค เอ็ม กว๊านพะเยา (พะเยา) 

• หัวหน้าโครงการ, โครงการกลไกเตรียมความพร้อมในการส่งบุคลากรด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและ
นวัตกรรมจากมหาวิทยาลัยของภาครัฐไปปฏิบัติงานเพ่ื อเพ่ิมขีดความสามารถการแข่งขันใน
ภาคเอกชน (Talent Mobility) ประจำปีงบประมาณ 2560, คณะกรรมการการอุดมศึกษา 

- บริษัท พี. อาร์. เอ็ม. คอนกรีต จำกัด (เชียงราย) 
 



• ที่ปรึกษาทางด้านการอนุรักษ์พลังงาน, โครงการส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานในภาคอุตสาหกรรม 
(Energy Point), ประจำปี 2561, สถาบันพลังงานเพ่ืออุตสาหกรรม, สภาอุตสาหกรรมแห่งประเทศ
ไทย 

- โรงพยาบาลแพร่คริสเตียน (แพร่) 

- โรงแรมแพร่นครา (แพร่) 

- บ.โคลเว่อร์พาวเวอร์ จำกัด (แพร่) 

- หจก.แม่หล่าย (แพร่) 

- เฟอร์นิเจอร์หัวดง-ดอนมูล (แพร่) 

- หจก.ประดิษฐ์แพร่ฟาร์ม (แพร่) 

- บ.เอสจีเอ็ม เพาเวอร์ เพลเลท จำกัด (แพร่) 

• ผู้เชี่ยวชาญ, การออกแบบเละสร้างห้องเย็นที่เหมาะสมภายในโรงงาน เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการ
จัดเก็บผลิตภัณฑ์, สนับสนุนโดย โครงการสนับสนุนพัฒนาเทคโนโลยีของอุตสาหกรรมไทย (ITAP), 
สถานประกอบการ บริษัท ฟาเธอร์แมน กรุ๊ป จำกัด, จ.สุโขทัย, ปี 2564 

• หัวหน้าโครงการ “โครงการออกแบบและพัฒนาโครงคัตซีรถพ่วงเพ่ือเพ่ิมน้ำหนักในการบรรทุก” ของ 
ห้างหุ้นส่วนจำกัด เกษมรุ่งเรืองขนส่ง (ลำปาง), โครงการพัฒนาขีดความสามารถทางเทคโนโลยีและ
วิจัยของภาคเอกชนในพื้นท่ี (IRTC) ปี 2564, อุทยานวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา  

• ที่ปรึกษาทางด้านการอนุรักษ์พลังงาน, โครงการส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานในภาคอุตสาหกรรม 
(Energy Point), ประจำปี 2565, สถาบันพลังงานเพ่ืออุตสาหกรรม, สภาอุตสาหกรรมแห่งประเทศ
ไทย 

- บริษัท จุนมยุริญ จำกัด (พะเยา) 

- บริษัท ฟาร์เธอ แมน กรุ๊ป จำกัด (สุโขทัย) 

- เมืองทอง กรีน (เชียงราย) 

- บริษัท อีซูซุเชียงของบริการ จำกัด (เชียงราย) 

- บริษัท อีซูซเุทิงบริการ จำกัด (เชียงราย) 

- บริษัท ชาช่า ไทย จำกัด (เชียงราย) 

- บริษัท มิลลิเมด จำกัด (เชียงราย) 

• หัวหน้าโครงการ “กิจกรรมการพัฒนาเทคโนโลยีเกษตรอุตสาหกรรมอัจฉริยะ” โครงการยกระดับ
สินค้าเกษตรอุตสาหกรรม ปี 2565, ศูนย์ส่งเสริมอุตสาหกรรมภาคท่ี 2 จ.พิษณุโลก (ได้รับรางวัล 1 ใน 
20 ผลงานแบบอย่างการใช้เทคโนโลยีการเกษตรอุตสาหกรรมอัจฉริยะ ประจำปี 2565  จากทั้งหมด 
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• ผู้เชี่ยวชาญ, โครงการการเพ่ิมศักยภาพระบบอบลมร้อนสำหรับกระบวนการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากผลไม้ 
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เทคโนโลยีของอุตสาหกรรมไทย (ITAP), สถานประกอบการ บริษัท ฟาเธอร์แมน กรุ๊ป จำกัด, จ.สุโขทัย
, ปี 2565 
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Exchange programme, University of Plymouth, (พ.ค. 2562 – ส.ค. 2562) 

• ทุนงบประมาณแผ่นดินประจำปี 2561 (งบบูรณาการวิจัยและนวัตกรรม) “โครงการวิจัย การพัฒนา
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โครงการวิจัย 256108A3190011 

• โครงการสนับสนุนทุนนักวิจัยใหม่ (วท.) ประจำปี 2561, สำนักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
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• กองทุนส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรม (กสว.) : งบประมาณด้านวิจัยและนวัตกรรม 
ประเภท Fundamental Fund ประจำปีงบประมาณ 2565 “โครงการวิจัย การออกแบบโครงสร้าง
ล้อตุนพลังงานแบบโครงสร้างหลายชั้นเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการกักเก็บพลังงานให้แก่ระบบ
พลังงานสำรอง,” รหัสโครงการวิจัย 65A319000064 
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